PG HADA MADRINA MenU Principal MARZO 2023
06 07 08 09 10
Pri lato: Pri lato: A I Pri lato: Pri lato: i

rimer ;,)ato Crema de Primer plato: Fideua de pollo rimer plato: Arroz a la !'lme_r plato: Sopa de rimer plato: Judias
calabacin cubana picadillo blancas.

Segundo plato: Merluza 'y

Segundo plato: Caldereta y champifiones Segundo plato: Huevos y Segundo plato: Lomo plancha | Segundo plato: Bacalao y
patata asada Postrg' Yo UI:t salchichas y calabacin picadillo.
Postre: Fruta - Yogurt. Postre: Fruta. Postre: Yogurt. Postre: Fruta.
13 14 15 16 17
Pri lato: Ensal Pri lato:

rimer plato: Ensalada de Primer plato: Arroz con pollo | Primer plato: Cocido rimer pato Crema de Primer plato: Lentejas.
pasta. zanahoria.

Segundo plato: Filete de
hamburguesa y calabacin.
Postre: Fruta.

Segundo plato: Tilapia y
picadillo.
Postre: Fruta.

completo.
Segundo plato: Pringa.
Postre: Yogurt.

Segundo plato: Albdndigas y
champifiones
Postre: Fruta.

Segundo plato: Pollo asado
y zanahoria.
Postre: Gelatina.

20 21 22 23 24
Primer plato: Crema de . . .
. Primer plato: Pasta . , Primer plato: Guisantes con
zanahoria. . Primer plato: Judias blancas. |.
Segundo plato: Tortilla patata bolonesa. Segundo plato: Lomo plancha Jamon
FESTIVO i Segundo plato: Bacalao al Segundo plato: Adobo y
y fiambre. - y patata panaderas. .
Postre: Yogurt horno y champifiones. Postre: Yoaurt calabacin.
' ' Postre: Fruta. + rogurt. Postre: Fruta.
27 28 29 30 31

Primer plato: Lentejas.
Segundo plato: Pollo
plancha y judias verdes.
Postre: Fruta

Primer plato: Crema de
verduras

Segundo plato: Merluza y
patata asada

Postre: Fruta.

Primer plato: Sopa de
picadillo.

Segundo plato: Tortilla de
francesa y fiambre
Postre: Yogurt.

Primer plato: Arroz con
pollo.

Segundo plato: Bacalao y
picadillo.

Postre: Fruta.

Primer plato: Ensalada
campera

Segundo plato: Lomo al
horno y berenjenas.
Postre: Gelatina.




